
 
(Smallpox Disease Fact Sheet) ورقة الحقائق عن مرض الجدري 

 
 ما هو مرض الجدري؟

. ولايي وفي بعض الأحيان مرض معدي فتاك يسببه فيروس الفاروعدسريع المرض الجدري هو مرض 
من % 30تاريخياً عرف أن حوالي . ولا الكبرييفاربرف  تع حدة ا شيوعاً وأكثرهأكثر أنواعه
.ولا الكبرى من الجدرى توفواري يحملون جرثومة فاالمرضى الذين  

أخر حالة حدثت في . م1949أخر حالة من حالات الجدري في الولايات المتحدة كانت في عام 
اف التطعيم الروتيني للجدري وسط عامة  الأمريكان  قتم إي. م1977العالم كانت في الصومال عام 

  .1972في 
دري  موجود رسمياً في مختبرين في الولايات المتحدة الأمريكية ولا الذي يسبب الجي فيروس الفار

. رثمومية الجهابالإروروسيا، لكن هناك إهتمام أو قلق في أنه يمكن إستعماله  كعنصر في حرب 
.ولذلك السبب تأخد الحكومات الفدرالية والولايات والحكومات المحلية الحذر في تجهيزه  

.مؤكدة من الجدري تعلن حالة الطواري القومية للصحة العامة كانت هناك حالة واحدة فقط إذاو  
. حالة وجود حالة مشتبهة من الجدري يجب إبلاغ وزارة الصحة فوراً في  

 
 كيف ينتشر الجدري؟

و يمكن رزاز التنفس ، او عن طريق يمكن إنتقال المرض من شخص لآخر عن طريق الإتصال المباشر 
الإتصال المباشر . لإفرازات، وتقرحات الجلد في الشخص المصاباوكذلك الإنتقال عن طريق الجو، 

هي عامة مطلوبه )  أقدام ولمدة تزيد عن الثلاثة ساعات6لأقل من (ولمدة طويلة  وجهاً لوجه 
بالرغم من أنه ليس عاماً ، ولكن يمكن إنتقال المرض عن طريق  .للإنتشار المرض من شخص لأخر

.قل عن طريق الحيوانات أو الحشراتالجدري لاينت .ملابس وفرش ملوث  
 

 ما هي أعراض  الجدري ومتى يبدأ في الظهور عقب التعرض للمرض؟
 14 إلى 12بعد تعرض الشخص للجرثومة أو الفيروس، عادة ما تبدأ الأعراض في الظهور فيما بين 

تكون ( حمى الأعراض الأولى تتضمن.  يوماً 17 وقت بين سبعة إلى أين أن تبدأ في ك، لكن يميوماً  
صداع، وألم الظهر، بعض ) الإحساس بالضيق والمرض(التوعك )  درجة فهرايت101-104

شخاص عادة في حالة لأوفي هذا الوقت يكون ا. حيان إستفراغ، وأحياناً  إرتباك أو تشوش عقليلأا
.داء أعمالهم أو أنشطتهم العاديةلأمرضية منهكة   

 



بمجرد ظهور الطفح  تقل الحمى . بعد يومين أو أربعة أيام من الأعراض الأولى يظهر الطفح الجلدى
يبدأ الطفح في الفم، وينتشر إلى الوجه، ثم إلى الأيدي . وقد يشعر الشخص بالتحسن

 .، ومن ثم إلى بقية أجزاء الجسم خلال الأربعة والعشرين ساعة) متضمناً  الكفين والقدمين(والأرجل
وف في تجأو  قعرتورم منتفخ  مليئ بسائل كثيف أو غليظ وغالباً ما يكون به كيبدو الطفح في البداية 
في الإنتفاخ بطريقة حادة،  او الورم وأات تبدأ النتخلال خمسة إلى عشرة أيام . النصف ويشبه الصرة

خلال الإسبوع . خلال إسبوعين  تبدأ البثور في عمل قشرة وتصبح قاع. تتكور وتكون بثور قوية
. الثالث  من الطفح ، يسقط الجرب أو القشرة مخلفاً تنقر وأثار  

 
 ما هو العلاج للجدري؟

 
بالرغم , يوجد علاج فعال حتى اليوم لا. يتكون العلاج من العناية المدعمة و التخلص من الأعراض

.مازالت تحت الإختبارومن أن هناك علاجات مضادة للجرثومة تحت التجربة   
 

 هل يمكن للتطعيم  بعد التعرض للمرض أن يمنع المرض؟

التطعيم خلال ثلاثة أيام من التعرض للمرض سيمنع أو يقلل بكمية كبيرة حدة 
التطعيم بعد أربعة إلى سبعة أيام بعد التعرض . أعراض المرض عند أغلب الناس

.ض المرض أو ربما يقلل من حدة المر  للمرض يكون أقرب إلى تقديم حماية من  
أشارت التجارب السابقة إلى أن الجرعة الأولي من المصل تعطى حماية من مرض الجدري لمدة تتراوح 

.من ثلاثة إلى خمسة سنوات، وربما لمدة أكثر قد تصل إلى عشر سنوات أو أكثر  
:لمزيد من المعلومات إطلع على صفحة الأنترنت   

www.vdh.state.va.us, www.cdc.gov/smallpox,  
:او الإتصال ب الخط الساخن  للإستجابة العامة على الرقم   

866-874-2646أو ) إسباني (888-246-2857)  إنجليزي (- 888- 2675-246  
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